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Antrag gemdfB § 10 der Geschdftsordnung des Rates der LHH in die néchste
Ratsversammlung

Belohnungssystem fijr Fahrradfahrer

Die Ratsversammlung maoge beschlieBen,

die Verwaltung zu beauftragen ein Programm zu erarbeiten, das Beschdftigten der
Landeshauptstadt  Hannover  mittels eines Wettbewerbes und/oder eines
Belohnungssystems einen Anreiz bietet, den taglichen Weg zur Arbeitsstéitte mit
dem Fahrrad zurickzulegen.

Begriindung:

Gerade im stadtischen Bereich ist der tdgliche Weg zur Arbeitsstelle eine
praktikable M&glichkeit sich aktiv fijr den Umweltschutz einzubringen. Zudem ist das
Radfahren in groBem MaRe gesundheitsférdernd. Laut Dr. Achim Schmidt vom
Institut fir Outdoor Sport und Umweltforschung der Deutschen Sporthochschule Kéin
seien eine Viertelstunde morgens hin zur Arbeit und die gleiche Etappe abends
zurick nach Hause bereits ausreichend, um Ubergewicht und typischen
Zivilisationskrankheiten wie Bluthochdruck, Herzleiden oder Diabetes vorzubeugen.!

Es wdre daher winschenswert, wenn die Beschaftigten der LHH stérker ermutigt
wiirden, ihren tdglichen Weg zur Arbeit mit dem Fahrrad zuriickzulegen. Gerade
ein Fahrrad-Wettbewerb béte hier einen Anreiz, mit einem gewissen Spaflfaktor
vermehrt zum Rad als Transportmittel der Wahl zu greifen. Auch ,Schén-Wetter-

t https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/gesundheit-taeglich—zur-arbeit—strampeln-so—gesund—ist—radfahren-
dpa.urn-newsmI-dpa-com-20090101-140408-99-06587
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Fahrer* kénnten so stérker motiviert werden, trotz eher herbstlicher oder
winterlicher Temperaturen mehr in die Pedale zu treten,

unseren Antrag.

Mit freundlichem GruR3

Séren Hauptstein

Beigeordneter und Fraktionsvorsi

Bezirksratsherr im Stadtbezirk Stdstadi-Bult
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